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TURKIYE SUALTI SPORLARI FEDERASYONU
ANTRENOR EGITIM TALIMATI

BIRINCI BOLUM
Amag¢, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar

Amag

Madde 1- (1) Bu Talimatin amaci; Tirkiye Sualtt Sporlar1 Federasyonu tarafindan
sporcularin yetistirilmelerinde spor dallarinda gorev alacak antrendrlerin egitimleri ve
siniflandirilmalar ile ilgili esas ve usulleri belirlemektir.

Kapsam

Madde 2- (1) Bu Talimat; Tiirkiye Sualti Sporlar1 Federasyonunun etkinlik alaninda;
havuzda hedef vurma, jetski, paletli ylizme, navigasyon, serbest dalis, su kayagi, sualt1 hokeyi,
sualt1 ragbisi ve zipkinla balik avi antrendr egitimi programlar ile bu programlarin uygulama
esas ve usullerini kapsar.

Dayanak

Madde 3- (1) Bu Talimat; 21/5/1986 tarih ve 3289 sayili Genglik ve Spor Genel
Miidiirliigiiniin Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanunun Ek 9 uncu maddesi, 14/7/2004 tarihli ve
25522 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiriirliige giren Genglik ve Spor Genel Miidiirliigi
Ozerk Spor Federasyonlar1 Cergeve Statiisii ile 23/11/2006 tarihli ve 26355 sayili Resmi
Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren Tirkiye Sualti Sporlar1 Federasyonu Ana Statiisline
dayanilarak hazirlanmistir.

Tammlar
Madde 4- (1) Bu Talimatta gegen;
Genel Mudurluk : Genglik ve Spor Genel Midiirliigiini,
Daire Baskanhgi : Spor Egitimi Dairesi Bagkanligini,
Daire Baskam : Spor Egitimi Dairesi Bagkanini,
Federasyon : Turkiye Sualt1 Sporlar1 Federasyonunu,
Federasyon Baskani : Tlirkiye Sualt1 Sporlar1 Federasyonu Baskanini,
Yonetim Kurulu : Tuirkiye Sualt1 Sporlar1 Federasyonu Yo6netim Kurulunu,

Antrenér Egitim Kurulu : Federasyonun spor dallarinda antrendr yetistirilmesi ile gorevli
Federasyon Antrenér Egitim Kurulunu,

Antrenor : Sualt1 sporlar1 dalinda egitim gordiigii kademedeki programlari
basari ile tamamlayarak bulundugu kademe icin Federasyondan belge alan, sporcular1 ya da spor
takimlarini, ulusal ve uluslararas1 kural ve tekniklere uygun olarak yetistirmek, yarigmalara
hazirlanmalarini,  yarigsmalarini,  gelismelerini  izlemek  gorev  ve  yetkisi  olan

kisiyi,

Egitim Programn  : Her kademedeki antrenér egitimleri ve seminerleri ile bu programdaki
dersleri,

Bilimsel Spor Aktivitesi  : Kongre, seminer, egitim, ssmpozyum ve benzerlerini

ifade eder.



IKiNCi BOLUM
Esas HukUmler

Kurs diizenleme
Madde 5- (1) Antrendr egitimleri, Federasyonun sualti sporlar ile ilgilenen kamu
kuruluslari, sporla ilgili kuruluslarin antrenor gereksinimlerine gore Daire Baskanliginin isbirligi
ve teknik destegi ile Federasyonca diizenlenir.
(2) Antrenodr egitim ve seminerine katilanlardan TSSF Antrenor Egitim Kurulunca
belirlenen ve agilacak olan kurs talimatinda yazilan katilim pay1 alinir.

Antrenor kurslarma katilacaklarda aranacak kosullar

Madde 6- Kademelerine gore antrenor egitimlerine katilacaklarda asagidaki sartlar aranir:

a) Milli sporcular istisna olmak lizere; en az lise ya da dengi okul mezunu olmak,

b) Gorevini siirekli yapmasina engel olabilecek viicut ya da akil hastaligi olmamak,

c) Taksirli suclar hari¢ olmak tizere agir hapis ya da alt1 aydan fazla hapis veyahut affa
ugramis olsalar bile devletin sahsiyetine karsi islenen suglarla; zimmet, ihtilas, irtikap, riisvet,
hirsizlik, dolandiricilik, sahtecilik, inanci kotliye kullanma, hileli iflas gibi yliz kizartic1 veya
seref ve haysiyeti kirici sugtan veya istimal ve istihlak kacakgilig1 hari¢ kacakgilik, resmi ihale ve
alim satimlara fesat karistirmak, devlet sirlarini agiga vurmak suglarindan dolay1 tecil edilmis
olsa dahi ceza almamis olmak,

¢) En az yirmibir yasimmi doldurmus olmak kosulu ile ilgili bransin 6zelligine gore
Federasyonca belirlenen yas sinirlamasina uygun olmak,

d) 7/1/1993 tarihli ve 21458 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Genglik ve Spor Genel
Miidiirligli Amator Spor Dallar1 Ceza Yonetmeligine gore son ii¢ yil i¢inde bir defada alt1 aydan
fazla ve/veya toplam bir yildan fazla ceza almamis olmak. Ancak, bagvurunun fazla olmasi
durumunda yukaridaki kosullarin yaninda swrasiyla; ilgili bransta milli sporcu olmak,
iniversitelerin beden egitimi ve spor egitimi veren yiiksek 6grenim kurumlarinin sualti sporlar
ile ilgili dallarindan mezun olmak, diger {iniversite ve yliksekokullardan mezun olmak, yabanci
dil bildigini belgelemek ve en az bes yil lisanshi sporcu olmak 6ncelik nedenidir.

Antrendor smiflandirilmasi
Madde 7- Antrenorler bes kademe olmak Uzere asagidaki gibi siniflandirilir. (her spor
dalinda)
|. Kademe: Yardimci Antrendr
Il. Kademe: Antrendr
I11. Kademe: Kidemli Antrendr
IV. Kademe: Bas Antrenor
V. Kademe: Teknik Direktor

GOrev alanlar:

Madde 8- (1) Antrendrler sahip olduklari antrendr lisansina gore asagidaki
alanlarda gorev yaparlar.
|. Kademe Antrendr: Ust diizey antrendriin yaninda ve spora yeni baslayanlarda.
I1. Kademe Antrendr: Minikler ve yildizlar kategorisinde.
I11. Kademe Antrendr: Gengler ve biyikler kategorisinde.
IV. Kademe Antrendr: Biiytikler ve milli takimlarda.
V. Kademe Antrendr: Biiyiikler ve milli takimlarda.

(2) Ust kademede antrendr lisansi olanlar alt kademelerde de gérev alabilirler. Tlgili spor
dalinda st kademe antrendr bulunmamast durumunda bir alt kademedeki antrenor
gorevlendirilebilir.



Egitim kademeleri

Madde 9- (1) Antrenér egitimleri biitiin spor dallar1 i¢in bes kademede yapilir.

a) I.Kademe Antrendr: Bu kademe i¢in diizenlenen egitim programini kapsar.

b) Il. Kademe Antrendr: I. kademe temel ¢alistirici lisansina sahip ve en az bir yil st
kademe antrendriiniin yaninda ¢alismis oldugunu belgeleyen veya TSSF’ce 1. kademe Antrenor
kursu agilincaya kadar I. kademe yardimci antrendr olarak ilgili spor bransinda bir spor
kuliiblinde en az bir y1l siire ile ¢aligmis oldugunu belgeleyen antrendrlerin katilabildigi egitim
programini kapsar.

c) I1l. Kademe Antrenor : Il. kademe antrendr lisansi olan ve II. kademede en az iki yil
calismis oldugunu belgeleyen ve bu siire igerisinde sporla ilgili en az iki seminer gérmiis
antrenorlerin katilabildigi egitim programini kapsar.

¢) IV. Kademe Antrendr: III. kademe antrenér lisansi olan ve III. kademede en az (¢ yil
calismis oldugunu belgeleyen ve bu siire igerisinde sporla ilgili en az U¢ seminer gérmiis
antrendrlerin katilabildigi egitim programini kapsar.

d) V. Kademe Antrendr: 1V. kademe antrendr lisansi olan ve IV. kademede en az iki yil
calismis oldugunu belgeleyen ve bu sire icerisinde sporla ilgili en az bes bilimsel spor etkinligi
goérmiis antrendrlerin katilabildigi egitim programini kapsar.

AntrenOr egitim program

Madde 10- (1) Kademelere gore temel ve 6zel egitim programlarinda uygulanacak ders
saatleri EK-1’de gosterilmistir.

(2) Gerekli durumlarda Federasyon Bagkanliginca ders saatleri ve/veya degisik dersler
eklenerek egitim siiresi uzatilabilir, derslerin adlar1 degistirilebilir ve/veya ¢ikarilabilir.

Egitmenlerin goreviendirilmeleri

Madde 11- (1) Antrendr egitim programinda yer alan derslerde egitmenlerin
gorevlendirilmeleri agagidaki gibidir;

a) Temel egitim programinda yer alan derslerde gorevlendirilecek egitmenler, yiiksek
ogrenim gormis, Oncelikli olarak antrendrlik formasyonuna sahip ve konusunda akademik
kariyeri, bilimsel calisma ve arastirmasi olanlar arasindan ve gerektiginde kurumlarindan izin
alimmak kosulu ile Federasyonca Daire Bagkanligi ile igbirligi yapilarak gorevlendirilirler.

b) Ozel egitim programi derslerinin egitmenleri oncelikle Federasyon spor dallarinda
uzman egitmenler ile IV. Kademe Antrendr yada V.Kademe Antrenor belgesi olan kisiler
arasindan Federasyonca segilir. Ancak, ilgili spor dalinda IV. Kademe Antrenér ve V. Kademe
Antrendr belgeli uzman egitmen bulunmamasi durumunda, Federasyonca konusunda bilgisi ve
deneyimi onaylanan egitmenlere gorev verilebilir.

(2) Federasyonca temel ve 0Ozel egitim programina iliskin dersler igin belirlenen
egitmenlerin gorevlendirilmeleri Federasyon Antrendr Egitim Kurulunun 6nerisi ve Federasyon
Bagkaninin onayi ile yapilir.

Yabanci spor uzmam ve antrendrlerden yararlanma
Madde 12- (1) Antrendr egitim programlarinda yabanci spor uzmani, antrendr ya da
ilgili spor dalinda egitmen gorevlendirilebilir.

Gelisim semineri

Madde 13- (1) Her kademedeki antrenor egitimlerine ek olarak Federasyon Antrentr
Egitim Kurulunca, gerektiginde Daire Baskanliginin igbirligi ile antrenér gelisim seminerleri
dizenlenir.

Antrenor belgesi verilmesi
Madde 14- (1) Her kademede agilan antrendr egitimlerini basari ile bitirenlere Antrenor
Egitim Kurulu Baskani ile Federasyon Bagkaninin imzasini tasiyan Antrenér Belgesi verilir.
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Lisans verilmesi

Madde 15- (1) Antrenor belgesini almis olanlara antrenorliik yaptiklarini belgelemek
kosuluyla Federasyonca lisans verilir.

(2) Antrenor lisans vize islemleri ile ilgili yontem ve kurallar Federasyonca belirlenir.

Antrenor belge ve lisansinin gecersiz sayilmasi

Madde 16- (1) 07/1/1993 tarihli ve 21458 sayilit Resmi Gazete’de yayinlanan Genglik ve
Spor Genel Miidiirliigii Amatér Spor Dallar1 Ceza Yonetmeligine gore {i¢ yil icinde bir defada
alt1 aydan fazla ve/veya (¢ yil iginde toplam bir yildan fazla ceza alan antrendrlerin lisanslari
Antrenor Egitim Kurulunun Onerisi, Federasyon Yo&netim Kurulunun onaylamasi durumunda
gecgersiz sayilir. Bu Talimatin 6. maddesinde belirtilen antrendr egitimlerine katilacaklarda
aranan kosullardan herhangi birini antrendr belgesini aldiktan sonra yitiren ya da bu kosullardan
herhangi birini tasimadigi antrenor belgesi verildikten sonra anlasilan antrenorlerin belge ve
lisanslar1 Yonetim Kurulunun onayi ile gegersiz sayilir.

(2) Federasyonun lisans ve vize islemleri usul ve esaslarinda belirleyecegi siireler
icerisinde en az 3 yil olmak kaydiyla iist {iste lisanslarini vize ettirmeyen antrendrlerin lisanslari
Antrendr Egitim Kurulunun Onerisi ile Yonetim Kurulunun onaylamasi durumunda siiresiz
olarak gecersiz sayilir. Bu durumda olan antrendrler Federasyonun diizenleyecegi seminere
katilarak yeniden lisans ¢ikartabilirler.

(3) Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi ve kanunlarinin agik¢a sug saydigi Devletin, tlkenin
ve milletin boliinmez biitiinliigii ve Cumhuriyetin niteliklerinden herhangi birini degistirme ya da
ortadan kaldirma amaglarina yonelik ¢alismalarindan dolayr hakkinda Cumbhuriyet
Bagsavciliginca sorusturma baslatilan ya da sporcularina doping yaptirdiklar: belgelenen
antrendrlerin antrenorliik belgeleri ve lisanslart gecici olarak Federasyonca gegersiz sayilir. Bu
suclarindan dolay hiikiim giymeleri durumunda ise siiresiz olarak gecersiz sayilir.

Smav ve degerlendirme

Madde 17- (1) Her kademedeki egitimin sonunda 6grenciler, egitim programinda yer
alan biitiin derslerden sinava girerler. Simavlar asagidaki gibidir;

a) Swavlar derslerin 6zelliklerine gore yazili, s6zIi, uygulamali ya da hem yazili, hem de
sOzlii yapilir. Sinavlar ilgili dersin egitmenince degerlendirilir.

b) Egitim programlarina iligkin derslerin sinav sonuglari yliz puan Uzerinden
degerlendirilir. Basarili olunabilmesi igin 6zel ve temel egitim programinda yer alan derslerin
sinavlarindan en az altmis puan alinmasi zorunludur.

) Temel ve 6zel egitim programinda yer alan derslerin sinavlarindan en ¢ok bes dersten
basarisiz olanlar daha sonra agilacak olan antrendr egitimlerine katilmaksizin basarisiz oldugu
derslerden bes yil igerisinde ayn1 dersten ¢ kez dogrudan sinavlara katilma hakkina sahiptirler.
Basarisiz olanlar egitimi tekrarlamak zorundadirlar.

¢) 1V. Kademe Antrendr ve V. Kademe egitimlerine katilip basarili olan 6grenciler ilgili
spor dalinda hazirlayacaklari en az dort bin kelimeden olusacak egitim bitirme projelerini
programda gorev alan egitmenlerden olusan komisyon ile Antrenér Egitim Kurulunun uygun
goérmesi durumunda belgelerini almaya hak kazanirlar.

Siav sonuclarmna itiraz hakki

Madde 18- (1) Ogrenciler; yazili ve sozlii smavlarin degerlendirme sonuglarina egitim
bitim tarihinden sonraki otuz gln iginde itiraz edebilirler. Puan toplama hatalarina yapilacak
itirazlar postada gecen siire disinda yedi giin igerisinde Antrenér Egitim Kuruluna yapilir.
Itirazlar otuz giin igerisinde Antrendér Egitim Kurulunca sonuglandirilir. Yapilacak itirazlarla
ilgili bedel Yénetim Kurulunca belirlenir. itirazin hakli bulunmasi durumunda itiraz bedeli
ilgiliye iade edilir.



Devam zorunlulugu

Madde 19- (1) Egitime bir tam glin ya da iki yarim giin mazeretsiz olarak katilmayan
Ogrencinin egitimle iliskisi kesilir.

(2) Egitim siiresince U¢ giinii gegen raporlar devamsizliktan sayilir ve 6grencinin egitimle
iligkisi kesilir.

Universitelerin beden egitimi veya spor egitimi veren boliimlerinden mezun olanlar

Madde 20- (1) Universitelerin beden egitimi ya da spor egitimi veren yiiksek dgrenim
kurumlarinin sualti sporlart ile ilgili uzmanlik dalindan mezun olanlar, 2.maddede belirtilen spor
dallarindan kademelerine gore yalniz bir spor dalinda olmak kosulu ile diledikleri antrenor
belgesini alabilirler. Bunun igin;

a) Universitelerin beden egitimi ya da spor egitimi veren yiiksek 6grenim kurumlarindan
mezun olup herhangi bir spor dalinda uzmanlik egitimi almayan ancak Federasyonun SCUBA
olarak bilinen donanimli dalis ve cankurtarma dali disindaki diger su alti branglarindan se¢meli
olarak egitim alanlara, o dalda I. Kademe Antrendr belgesi verilir.

b) Universitelerin beden egitimi ya da spor egitimi veren yiiksek 6grenim kurumlarindan
mezun olanlardan egitim gordiikleri spor dalindaki uzmanliklar1 ile ilgili olarak durumlarini
belgelemeleri kosulu ile segmeli uzmanlik spor dalinda I1. Kademe Antrendr belgesi verilir.

¢) Universitelerin beden egitimi ya da spor egitimi veren yiiksek 6grenim kurumlarinin
antrenér egitimi ve Ogretmenlik egitimi bolimii sualti sporlari ile ilgili uzmanlk dali
mezunlarina Federasyonun paletli ylizme, sualti hokeyi, sualti ragbisi dallarindan herhangi bir
dalinda uzmanliklarin1 belgelemeleri halinde I1l. Kademe Antrenér belgesi, I1l. Kademe
Antrenor belgesini aldiktan sonra ii¢ y1l boyunca antrenérliik yaptigini ve ilgili spor dalinda en az
iki seminere katildigini belgeleyenlere, basvurusu durumunda dogrudan IV. Kademe Antrenér
belgesi verilir.

(2) Yurt disindaki tiniversitelerin beden egitimi ya da spor egitimi veren dort yillik
yiiksek 6grenim kurumlarindan mezun Tiirk vatandaglar ile Tiirk vatandagligi hakkini elde eden
yabancilarin &grenim denkligi Yiiksek Ogretim Kurumu tarafindan kabul edilen ve spor
dalindaki uzmanliklarini belgeleyen kisilere, Antrendr Egitim Kurulunca olusturulacak Denklik
Kurulunun o6nerisi ve Federasyon Baskaninin onayindan sonra (a), (b) ve (c) bentlerinden
durumuna uygun olan yalniz bir spor dalinda antrenér belgesi verilir.

Temel egitim derslerinden muaf tutulma

Madde 21- (1) I. Kademe Antrendr egitimlerinde asagida belirtilen durumlarda muaf
tutulma s6z konusudur:

a) Bu Talimatin 20. maddesi kapsamina alinan spor dali antrenorliigli disinda baska bir
spor dalinda antrendr egitimine bagvuran iiniversitelerin beden egitimi ya da spor egitimi veren
yiiksek 6grenim kurumlarindan mezun olanlar, temel egitim programinda yer alan derslerden
muaf tutulurlar.

b) Kademelerine gore antrenor egitimine katilan ve basarili olanlar, katildiklar1 egitim
tarihinden sonra dort yil igerisinde agilan ayni kademedeki GSGM Egitim Dairesince
acilan baska bir spor dalinda antrenor egitimlerine bagsvurduklarinda, temel egitim programinda
yer alan derslerden ayri tutulurlar.

c) Ilgili spor dalinda iist kademede antrendr belgesi olan antrenédrlerin baska bir spor
dalinda bes yil i¢inde daha alt kademedeki antrendr egitimlerine katilmalari durumunda temel
egitim programlarindaki derslerden ayri tutulurlar.



Ozel egitim derslerinden ayn tutulma

Madde 22- (1) Ilgili spor dalinda Federasyonca agilmis hakem egitimlerine katilmis
ve hakemligini belgeleyenler antrendr egitimlerinde o spor daliyla ilgili oyun kurallar1 dersinden
ayr1 tutulurlar.

Yurt disindan aliman antrendrluk belgelerinin denkligi

Madde 23- (1) T. C. vatandas1 ve yabanci uyruklu olup tilkemizde antrendrliik gorevi
yapan Kkisilerin bagvurmalart durumunda yurt disindan alinan belgelerin bu Talimatta belirtilen
kademelere gore denkligi, Antrenor Egitim Kurulunca olusturulacak Denklik Kurulunca alinacak
kararla belirlenir ve Federasyon Baskaninin onay1 sonucunda durumuna uygun spor dalina iligkin
antrendr belgesi verilir.

Uluslararasi antrendr semineri
Madde 24- (1) Federasyon uluslararasi antrenor seminerleri diizenleyebilir.
(2) Seminerlerin diizenlenmesinde Daire Baskanlig ile isbirligi yapabilir.

Antrendr egitimlerinden ayr tutulma

Madde 25- (1) Takim yada ferdi branslarda;

a) Biiyilikler diinya sampiyonalarinda birinci olan sporcular, en az iki bilimsel spor
etkinligine katilmak kosuluyla I. II. ve IIl. kademe antrenor egitimlerinden ayri tutularak IV.
kademe antrenér yetistirme egitimine katilirlar.

b) Biiyiikler diinya sampiyonasinda en az iki kez ilk ¢ dereceye giren sporcular, en az bir
bilimsel spor etkinligine katilmak kosulu ile, ilgili bransinda 1. ve II. kademe antrendr
egitiminden ayr1 tutularak III. kademe kidemli antrenér egitimine katilirlar.

c) Blyukler Avrupa ve Dlnya sampiyonasinda ilk i¢ dereceye giren sporcular, I. kademe
antrenOr yetistirme egitiminden ayri tutularak II. kademe antrendr egitimine katilirlar.

UCUNCU BOLUM
Cesitli ve Son Hiikiimler

HUkUm bulunmayan durumlar

Madde 26- (1) Bu Talimatin uygulanmasi sirasinda ortaya ¢ikan ve bu Talimatta hiikiim
bulunmayan hallerde; sorunlarin ¢6ziimii Antrenér Egitim Kurulunun teklifi ve Yonetim
Kurulunun onayz1 ile saglanir.

Yurarluk
Madde 27- (1) Bu Talimat Federasyon ile Genel Mudurlik resmi web sitelerinde
yayimlandig: tarihte yiiriirliige girer.

Ydrutme
Madde 28- (1) Bu Talimat hiktmlerini Federasyon Baskani yiiriitiir.



EK 1-ANTRENOR EGITiM PROGRAMI

. l. 11 1. V. V.
DERSIN ADI KADEME | KADEME | KADEME | KADEME | KADEME
A.TEMEL EGIiTiM PROGRAMI SAAT SAAT SAAT SAAT SAAT
SPOR ANATOMISI 4 6 6 - -
SPOR FIZYOLOJISI 4 8 6 20 (2) -
GENEL ANTRENMAN BILGISI 10 14 16 20 (2) -
SPOR VE BESLENME 4 4 4 - -
SPOR SOSYOLOJISI - 4 4 - -
SPOR PSIKOLOJISI 4 6 8 10 (2) 10 (2)
SPORDA YONETIM VE ORGANIZASYON 2 2 5(2) 5(2) 5(2)
SPORCU SAGLIGI 4 4 2 - _
BIOMEKANIK - - 4 10 (S) 10 (S)
SPORDA OGRETIM YONTEMLERI 4 4 - - -
SPORDA GENEL TEKNIK TAKTIK OGRETIM 4 10 (S) -
ILKELERI
BECERI OGRENIMI 4 4 4 2(2) -
PSIKOMOTOR GELISIM 6 8 - - -
SPORDA PSIKOLOJIK YARDIM BECERILERI - - - - 10 (S)
SPORDA OLCME VE DEGERLENDIRME 2 2 - - -
SPORUN SOSYAL PSIKOLOJISI - - - 10 (S) -
SPORDA ZIHINSEL ANTRENMAN TEKNIKLERI - - - - 10 (S)
YETENEK SECIMI VE ILKELER] 2 - - 10 (S) 10 (S)
MUSABAKA ANALIZLERI VE ISTATISTIK - - - 10 (S) -
MOTIVASYON TEKNIKLERI VE HEDEF - - - 10 (S) -
BELIRLEME
BESLENME KAYNAKLI ERGOJENIK YARDIM - - - 10 (S) 10 (S)
SPOR PAZARLAMASI - - - - 10 (S)
ANTRENORLUK EGITIMI VE ILKELERI - - - 10 (S) -
B.OZEL EGIiTiM PROGRAMI
UST DUZEY ANTRENMAN PLANLANMASI VE
PROGRAMLANMASI - - - 20 (2) -
OZEL KONDISYON ANTRENMANI VE
METODLARI - - - - 10 (S)
MUSABAKA YONETIMI VE ILKELERI - - - - 10 (S)
ANTRENORLUK UYGULAMASINDA YENI ARAYIS
VE GELISMELER - - - - 10 (2)
OZEL ANTRENMAN BILGISI 10 10 12 20 (2) 20 (2)
SPOR DALI GOZLEM VE DEGERLENDIRME - 4 - - -
SPOR DALI OYUN KURALLARI 2 - - - -
SPOR DALI TEKNIK TAKTIK 32 50 50 - -
UST DUZEY TEKNIK ANTRENMAN - - - - 20 (2)
UST DUZEY TAKTIK ANTRENMAN - - - - 30 (2)
UST DUZEY TEKNIK TAKTIK - - - 60 (2) -
KURS BITIRME PROJESI - - - P




